
TURNOVE! 24
PROGRAM

(NE)BLÁZNI,

NATIVITAS z.s.

Pondělí 16. 9.

Úterý 17. 9.

Středa 18. 9.

Čtvrtek 19. 9.

Pátek 20. 9.

Sobota 21. 9.

Polyfunkční komunitní centrum FOKUS
komunitní zahrada:
15.00 – 19.00 – Blázníš? No a!
Seznámení s primárně preventivním programem 
a možnostmi řešení krizových situací.
Pro pedagogy, nepedagogické pracovníky, sociální pra-
covníky OSPOD a širokou veřejnost.

Polyfunkční komunitní centrum FOKUS
komunitní zahrada:
ZAHRADNÍ SLAVNOST
Dnem provází a moderuje Petr Vydra, připraveny budou work-
shopy a kreativní dílny pro děti i dospělé.

9.00 – Jóga na terase 
10.00 – 13.00 – Pohoda pro celou rodinu
Ve spolupráci s Červeným křížem a SZŠ Turnov (obor masér 
a sociální činnost) – skákací hrad, občerstvení, soutěže pro děti 
i dospělé, výstava, hudebně doprovází Naty a Maty.
11.00 – Divadlo Čmukaři
13.00 – Módní přehlídka – Kudla feat. FOKUS Turnov
14.00 – Duo Big Band
16.30 – Waldovy Matušky
18.00 – Prezentace výrobků z dílen FOKUSU a hledání nových 
majitelů. Tradiční twomanshow Petra Vydry a Ivana Kunetky.
18.30 – Bigband ZUŠ Turnov
20.30 – Roubovaný Vokurky

Velký sál KCT Střelnice:
9.00 – 17.00 – Konference ve spolupráci se 
spolkem Nativitas a TU Liberec
9.00 – Přivítaní na konferenci – Mgr. Lenka Meixnerová, MBA
9.10 - Reforma péče o duševní zdraví z pohledu psychiatrické 
nemocnice – Mgr. Alena Fialová
9.15 – Reforma péče o duševní zdraví z pohledu KÚ Libereckého 
kraje - Mgr. Klára Zajícová
9.35 – Obory TU Liberec, sociální práce a speciální pedagogika
TU Liberec (ThDr. Kateřina Brzáková)
10.20 – 10.35 – Přestávka 
10.35 – Co je Centrum duševního zdraví a jak funguje?
Vznik, praxe a kazuistiky z CDZ Praha 6 (Bc. Lenka Valterová
a Mgr. Michal Jandzík) 
11.00 – Představení spolku FOKUS Turnov a Nativitas
Šárka Bezušková Střížková, DiS., Bc. Václav Masopust, MBA. 
a Bc. Daniela Machylová, MBA.
11.30 – Představení programu Dáváme rodinám šanci
Centrum pro rodinu Náruč (Mgr. Petra Bělohlávková)
12.00 – Oběd
13.00 – Aplikované pohybové aktivity a výživa v procesu zotavení
PhDr. Jitka Vařeková, Ph.D., MBA, (FTVS) a Bc. Tereza Jandová 
(FOKUS Turnov)
13.30 – Spánek a jeho vliv na duševní zdraví
Mgr. Lenka Polívková, MBA.
14.00 – Optimalizace adaptačního procesu seniorů v domově se 
zvláštním režimem – Mgr. Michaela Zelenková
14.30 – HLEDÁNÍ – Film z dílen FOKUS Turnov
15.00 – Přestávka
15.30 – Kulatý stůl – diskuze
17.00 – Zakončení konference
Prohlídka Polyfunkčního komunitního centra FOKUS.

Městské divadlo Turnov:
19.30 – ONE HUMAN SHOW 
Simony Babčákové o duševním zdraví
Unikátní koktejl namíchaný z přednášky a stand-upu, 
který vás nejen pobaví, ale také i inspiruje. Rozesměje 
vás k slzám, ale zároveň vám nabídne hluboké postřehy 
a nové pohledy na běžné situace kolem nás.
Vstupné: 490 Kč. 9.00 – 15.00 – Komunitní den

Výlet, zpívání, grilování a společné radování všech z FOKUSu 
a dětí ze Základní školy Lesves. Přidej se kdo můžeš! Sraz v 9.00 
na komunitní zahradě Polyfunkčního komunitního centra FOKUS. 

Městské divadlo Turnov:
9.00 – Divadlo Psycheche
Příběhy o šílené duši
Unikátní divadelní projekt, ve kterém lidé s duševním 
onemocněním sdílejí své životní příběhy s divákem.
Autorská divadelní inscenace.
Vstupné: dobrovolné

Zasedací místnost MÚ Turnov:
13.00 – 16.00 – Kulatý stůl – Rozvoj sociál-
ních služeb a vznik CDZ v regionu. 
Zástupci Libereckého kraje a FOKUS Turnov. 
Pro širokou veřejnost. 
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